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Vous devriez étre en mesure d'utiliser chaque paquet 2-3 fois. ey

1. Laide d'une petite quantité de nettoyant (environ la taille d'un petit pois) et de l'eau, créer une |
mousse riche et massage sur le visage et le cou. Rincez avec un chiffon de lavage chaude et
humide. Eviter le contour des yeux.

2. Tracez une ligne imaginaire au centre de votre visage. Lisser une partie du sérum sur
seulement un coté de votre visage et le cou a l'aide d'un mouvement vers le haut et vers
l'extérieur. Ce sera votre "Cété choyeé" pour le reste de la faciale.

g° 3. Si vous faites cela, le matin, appliquez une créme de jour sur le cété choyé.

\.:"' \‘ 4. Si vous faites cela dans la soirée, appliquer la creme de nuit sur le cété choyé.

Sy

5. Du cété choyé, créme pour les yeux pat autour de la zone des yeux.

6. Comparer cotes!
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Vous devriez étre en mesure d'utiliser chaque paquet 2-3 fois.

1. Laide d'une petite quantité de nettoyant (environ la taille d'un petit pois) et de l'eau, créer une ‘
mousse riche et massage sur le visage et le cou. Rincez avec un chiffon de lavage chaude et
humide. Eviter le contour des yeux.

2. Tracez une ligne imaginaire au centre de votre visage. Lisser une partie du sérum sur
seulement un coté de votre visage et le cou a laide d'un mouvement vers le haut et vers
I'extérieur. Ce sera votre "Coté choye” pour le reste de la faciale.

3. Sivous faites cela, le matin, appliquez une créme de jour sur le cété choye.
4. Si vous faites cela dans la soirée, appliquer la creme de nuit sur le coté choye.

:{. 5. Du cété choyé, creme pour les yeux pat autour de la zone des yeux.

6. Comparer cotés!
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